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HU'G'NG DAN SU’ DUNG MAY PO HUYET AP BAP TAY BEURER BM27

Cam on quy khach hang da tin twéng va lwa chon sdn phdm mday do huyét 4p bap tay Beurer BM27, vui long
doc ky hwéng dan trude khi st dung san phadm nay !
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PON VINHAP KHAU, PHAN PHOI VA BAO HANH
CTY CP XUAT NHAP KHAU THIET BI Y TE HQP PHAT

Lwu y khi str dung

Nham dam bao cac gia tri so sanh gitra cac 1an do, ludn ludn do huyét 4p ciia ban tai ciing mot thoi
diém trong ngay.

Luon nghi ngoi, thw gidn 5 phut trwde khi do huyét ap.

Néu ban muén do lai huyét ap trén cung 1 ngwdi, cho thém 5 phut dé tién hanh do lai

Khong do huyét ap trong vong 30 phut sau khi dn uéng, hat thudc 14, vin dong, tp thé duc ...

Lap lai viéc do huyét 4p sau 5 phtit néu ban khong chac chdn vé két qua cua lan do trudec.

Cac gia tri huyét 4p ban do dwoc chi 1a nhitng thong tin theo doi, né khéng thé dwoc thay thé cho viéc
kiém tra sirc khoe dinh ky. Hay thdo luin két qua huyét 4p ctia ban v&i bac si theo doi dé dwgc danh
gia ding nhit.

Khong st dung may do huyét 4p nay cho tré so sinh, hay bénh nhan bi tién san giit, ban nén tham
khao y kién bac si néu stir dung may do huyét ap trong khi dang mang thai.

Nhitng bénh vé tim mach c6 thé dan dén viéc khong chinh xac trong cac phép do, ciing twong tw
nhitng ngudi bi huyét ap thap, tiéu dwong, réi loan tuin hoan, rdi loan nhip tim, ngwdi bi chiéng run
tay...

K&t qua theo ddi huyét 4p trén may khong dé st dung trong cac cudc phau thuit.

Chi str dung thiét bi trén nhirng nguwdi c6 s6 do canh tay chi dinh tir 22-42cm.

Luu y, khi vong bit dang bom hoi, chirc ndng vin dong ctia cinh tay c6 thé bi suy giam.

Trong khi do huyét ap, khéng dwoc dé anh hwdng tédi viéc lwu théng mau, néu vong bit trong khi do
khong xa dworc, 1ap tikc tit may, thio no ra khoi canh tay.

Lwu y dé vong bit khong bi udén cong, hay day dan bi nén lai.

Khong do huyét 4p qua nhiéu hodc cudn vong bit trén canh tay qua lau, né sé anh hwdng téi sy lwu
thong mau.

Hay chic chdn rang vong bit khong dwgc cudn trén canh tay ma tinh mach hay dong mach dang bi
thwong.
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> Khong st dung trén cd tay da tirng duwgc phau thuat.
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Khéng str dung trén vi tri canh tay bi thwong, vi n6 c6 thé dan dén t6n thwong nghiém trong hon.

M4y do huyét 4p Beurer BM27 chi dwoc van hanh bang Pin.

DPE& dam bao tudi tho pin, man hinh tw dong tit sau 30 gidy néu ban khong tit may sau khi do.

Thiét bi nay chi str dung vao cac muc dich trong khuyén cdo hwéng dan sir dung, nha san xuit va nha

phén phéi - dai dién bdo hanh sé khong chiu trach nhiém néu c6 bat ci sai s6t nao trong viéc str dung
sai muc dich.
2. Hwdng dan bao quan va bao dwdng

May do huyét ap dwoc ché tao chinh xac tir cac linh kién dién t&, dd chinh xac cac gia tri do va tudi tho
ctia may phu thudc rat nhiéu vao viéc bao quan may.

bat may trong hop & noi khé rio, thodng mat, tranh bui ban va anh sang mat troi.
Khéng lam roi may.

Khong str dung thiét bi trong viing cé dién tir, tir tredrng manh...

Chi str dung véi cac linh kién chinh hing di kém cda nha san xuit.

Khong dwgc nhin cac nut truede khi cudn vong bit 1én canh tay.

G& pin khoi may néu khong str dung may trong thoi gian dai.

Cdach xir ly pin

Né&u da hay mat ciia ban bi dinh bé&i chit 16ng trong pin, hdy riva sach khu vuc tiép xic va lién hé
tro gidp y té néu can.

Dé pin tranh xa tim tay cua tré em, tranh viéc chiing c6 thé nu6t va bi sic.

Quan sat phan cuc (+) (-) d€ lap pin cho ding

Néu pin da bi ro ri, deo ging tay va lau chui ngdn chia pin véi mot miéng vai kho.
bé pin trdnh xa nhitng noi c6 nhiét do cao.

Khoéng bao gi¢r ném pin vao Itra, khdng thao roi, cat nhoé hay nghién nat pin
Khong str dung pin sac

Néu khéng str dung thiét bi trong thoi gian dai, 14y pin ra khoi may.

Chi str dung cac loai pin cung loai hodc twong dwong ( Pin Alkaline )

Luon thay thé tit ca vién pin cing mét ltc

Hwéng dan siva chira, bdo hanh

Khong dworc tw y thao, md, stra chira may, tredng hop nay xay ra sé khong dwoc ap dung bao hanh.
Viéc stra chita chi dwoc thwe hién béi dich vu khach hang hodc nha cung cip c6 thAm quyén. Trudc
khi dwa san pham di bao hanh, xin vui long kiém tra pin dau tién va thay thé néu can thiét.

Lién hé bao hanh : Tai cac dai ly, ctra hang noi ban mua may hodc lién hé truc ti€p véi nha dai dién
phén phoi va bdo hanh Beurer tai Viét Nam

Mo ta thiét bi

1. Vong bit

6. Vach phan loai huyét 4p

2. Day dan

7. Nat tuy chon + -

3.Gidc ndi vong bit

8. Nut ngudn

4. Man hinh hién thj

9 Nut bo nho

5. L6 cdm gidc noi

10. NUt cai dat
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Théng tin man hinh hién thi

1. Ngay gio 7.Xa khi = ==
2. Huyét dp tam thu 8. Ngudi sir dung 4 11 ¢ 3‘3/8588 _‘ '_' ._' 5
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Chuan bi do g 7 & 3
Ldp pin :

- Mé& ngan chira pin

- Lap 4 vién pin AA ( Alkaline ) vao khoang pin, ddm bdo ding cuc

- Dayndp pin lai

- Sau khi 13p pin xong, man hinh mdy s& hién thi cic thong tin nhw mé ta & trén, sau do hién thi 24h,
ban bat dau tién hanh cai dit.

Néu diu hiéu bao pin nhip nhdy, ldc nay ban can phai thay pin mai.

Cai ddt thoi gian, ngay gio

DPay 1a budc thiét yéu khi cai dit may, néu khong ban sé khong thé xem lai két qua véi thoi gian va
ngay gi¢ chinh xac.

Tién hanh cai ddt nhw sau: Cai dat luén sau khi chén pin, hodc khi da c6 pin trong may thi bAm nut SET
khoang 5 gidy. Lwa chon 24h hodc 12h, bAm nut +/- d€ lwa chon, x4c nhan bang nit SET. Sau d6 nam
nh4p nh 4y, cai dit bang nut +/-, x4c nhan bang SET, Twong tu sau d6 v&i thang, ngdy, gio.

Po huyét ap

( Pam bdo thiét bi & nhiét d6 phong trwéc khi do )

Deo vong bit :

- Dat vong bit vao bap tay trai, sao cho né & vi tri bén trong bap tay, tranh vedng vao tay 4o
- Vong can dugc quin sat bap tay nhung khong qua chat.

- Quén vong bit quanh bip tay va chinh sao cho dinh trén cta né cach nép gip khuy tay khoang 2-
3cm

- C3m &ng ndi vao 16 cdm cua thiét bi £

Lwu y: Mdy chi hoat dong véi vong bit thich hop ctia né, vong bit di kém chi str dung véi nguoi cé so
do bap tay tir 22-42cm

Tw thé do diing :

Thw gidn 5 phut trwde khi do, néu khéng két qua sé bi sai 1éch.
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- Ngobi hodc ndm & tw thé thodi mai, ddm bao rang vong bit ngang tim

- Khi trong khi do, ddm bao canh tay ban dang thoai mai, lwng nén twa vao ghé, khong dwoc bat chéo
chén, dat 2 chin xép déu trén mit dat.

- Khong dwoc néi chuyén, cwdi hay ctv dong khi do.

Thwc hién do huyét ap

- B4m nut ngudn dé bat ddu do, man hinh bat d4u hién thi toan b thong sd. Vong bit tw bom hoi, 4p
sudt khong khi lam vong bit cing Ién. Trong khi vong bit dwgc bom 1én, thiét bi da dwogc tinh toan
do dé danh gia ap lwc bom cén thiét.

- Neéu ap lwc nay la khong du ( véi nhivng ngudi bi cao huyét ap) thiét bi tw dong bom ap lwc thém
1an ntra. Khi bat dwoc mach, biéu twong ® xuit hién.

- Biéu twong lo¢) sé hién thi trong su6t qua trinh do, néu vong bit cudn qua chat hay long léo, biéu
twong = hién ra va sau do6 la Er3, may khong do nira

- Né&u khdng thuc hién thao tac gi thém, sau 30s man hinh tw dong tit, d€ do lai tién hanh thao tac ti
dau va cudn vong bit cho ding.

- Khi qué trinh bom hoi va xa két thic cac chi s6 huyét ap tim thu va huyét 4p tim trwong, nhip tim
dwoc hién thi.

- Ban c6 thé dirng viéc do bat cit ltc ndo bang cach bAm nut ngudn @

- Biéu twong E sé hién trén man hinh néu do khong ding cach, hdy doc cac thong bao vé 16i c6 thé
xay ra & HDSD dé c6 cach do ding.

- Sau khi do xong ban chon b nhé muén lwu bang cach nhin nit M, néu ban khong lwa chon, két
qua sé dwoc lwu vao bd nhé da chon lan gan nhat. Cac biéu twong f?ﬁ REA ;q‘ﬁ Sé hién thi d€ lwa
chon.

- B4m nat © dé tat may, néu ban quén khong tit may, sau 3 phut né sé tw dong tat.

- Dé do thém lan nira chd sau 5 phit.

5. Panh gia két qua do

Réi loan nhip tim:

May BM27 c6 chirc nang phat hién bénh roi loan nhip tim, khi c6 triéu chirng nhip tim bit thwong, may

sé hién thi biéu twong canh béo v, nhép nhdy trén man hinh. Loan nhip tim 1a triéu chirng nhip tim

bat thwong do dnh hwdng cia hé thong dién sinh hoc khiém khuyét. Nguyén nhan cta cic héi chirng

(nhip dap thiéu, sém, nhanh, chdm) c6 thé do bénh tim, tudi tac, st dung qua dé chat kich thich, cang

thang hodc thi€u ngu... Bénh loan nhip tim phai do bac sy kiém tra danh gia. Khi thdy biéu twgng loan

nhip tim v, nhip nhay ban can tit may, nghi ngoi 5 phut sau d6 tién hanh do lai. Néu biéu twong
¥ xust hién thwong xuyén can thong bao cho bac sy dé dworc tw van. Viéc tw chdn doan va diéu tri

rat nguy hiém, can phai tuin theo hwéng dan ciia bac s§.

Phan loai huyét dp

Biéu d6 cot theo phan loai huyét 4p ctia T6 chirc y té thé gidi (WHO) do may hién thi cho biét cic mikc

dd cua huyét ap da duoc do. Néu cac két qua do dwoc ctia huyét 4p tAm thu va huyét ap tim truwong &

hai nhém khac nhau thi biéu d6 sé hién thi theo nhém cao hon (vi du: huyét ap tdm thu thuéc nhém

“cao” va huyét 4p tdm trwong thudc nhdém “binh thwong” thi biéu do6 hién thi cao).
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Cacnhém két| Huyétap | Huyétap
qua do huyét | tdmthu | tam trvong Bién Phap
ap (mm/Hg) | (mm/Hg)
P63:C . .
& . ,ao Can béc sy tw van, dung
huyét ap v
A thuoc
nghiém trong |> 180 2110
b6 2:C . .
f) i a0 Can béc sy tw van, dung
huyét ap trung .
X thuoc
binh 160-179 |100-109
Do 1: Cao Thudng xuyén dén bac
huyét ap nhe |140-159 [90-99 sy kiém tra
Cao - Binh Thudng xuyén dén bac
thuwong 130-139 |[85-89 s§ kiém tra
Binh thwong [120-129 [80-84 Tu kiém tra
Téiwu  |<120 <80 Ty kiém tra

Lwu, xem lai va x6a két qua do

e Cac két qua ctia mbi phép do thanh céng dwoc lwu trit cing véi ngay va thoi gian. Néu c6 hon 30
phép do, phép do cii nhit sé bi mit.

« Nhén nit bd nhé M. Chon bd nhé ngudri diing mong muén ( *1)... ) bing cach nhén ntt b nhé M mét
lan nira.

e Néu ban bim vao nut chirc nang +, gia tri trung binh cta tit ca cac gia tri do dwoc lwu trir trong bo
nhé nguwoi dung sé dwoc hién thi. Néu ban bdm vao ntt chirc ndng + nita, gia tri trung binh ctia cac
phép do sang cho nguoi cudi cung

trong 7 ngay sé dwoc hién thi (budi sang: 5:00 AM-09:00 AM). Néu ban bam vao nut chirc nang + nita,
gia tri trung binh ctia cac phép do buéi tdi trong 7 ngay cudi cung sé dworc hién thi (budi toi: 06:00 PM-
08:00 PM,). Néu ban tiép tuc nhin vao nut chirc nang +, cic gia tri do cd nhan gan diy nhit dwoc hién
thi I4n lwot véi ngay thang va thoi gian.

« D& tat, nhan nut ©.

e Néu ban mudn x6a toan bd bé nhé cho mot ngudi dung cu thé, nhan niat bd nhé M. BAm va giir nut bo
nhé M va nut thiét 1ap SET dong thoi trong 5 giy.

Théng bao 16i

Trong trudmg hop 16i, thong bao E xuit hién trong man hinh. Théng béo 16i c¢6 thé xay ra khi:

- Khong bat dwgc mach mot cach chinh xac: E1

- Khong thuc hién dwgc phép do : E2

- Vong bit dwoc cudn qua chat hodc qué long : E3

- Loi xay ra trong qua trinh do : E4

- Aplucbom cao hon 300 mmHg : E5

- LOi hé théng : E6 - Néu 16i nay xay ra lién hé bao hanh dé dugc tro gitp.

- Biéu twong : DE hét pin.
Trong cac trwdng hop trén, hiy lap lai phép do. Chac chin rang vong bit dwoc lap dung . Lap lai pin
néu can thiét, hodc thay pin méi trong trudrng hop hét pin, va ddm béo rang khong néi chuyén hay
di chuyén khi do.
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8. Vé sinh va bao quan may

Chi dwoc lau chiii may do huyét 4p c4n than bang khin 4m

Khong dwgc dung cac loai xa phong hodc dung moi dé lau

Trong bat ky trueong hop nao, khéng dwgc phép lam wét may (nwdce sé lot vao trong va lam hong
may.)

Khong dwoc dat cac vat nang 1én trén may

Thdo pin ra khéi mdy néu khéng sir dung trong thoi gian dai. Néu ban dé pin trong mdy qud
ldu sé dan dén hién twong chdy pin va dnh hwéng téi linh kién dién tiv trong mdy, nha sdn
xudt va nha phdn phdi- dai dién bdo hanh sé khéng chju trach nhiém bdo hanh trong trwong
hop nay.

9. Thong sé ky thuit

Model BM27 Chuvivongbit [22-42cm
Phwongthitc  |[Po huyét ap bap tay Diéu kién hoat  |[Nhiétdd : +10 to+40d6 C
Huyét ap: 0-300 mmHg dong D6 am : 15% - 85%
Dai do Huyé:t ap tam thu: 50-280 mmHg Diéu kién bao Nhi%t d6:-22 to+55d6 C
Huyét ap tam trwong:30-200 mmHg ~ |quan Do am : 10% - 90%
Nhip tim: 40-199 nhip/phut Tudi tho pin Khoang 300 [an tly theo mdrc huyét dp
Huyét 4p t6i da: + 3 mmHg Loai pin 4 vién pin AA, loai Alkaline
Do chinh xac Huyét &p t8i thiéu: + 3 mmHg B6 nhé 4 X 30 két qua
Nhip tim: + 5% két qua do Kich thwéc (L)112mmx (W) 110 mmx(H )58 mm
Sai sb cho phép T?m thu 8 mmHg / Trong lwong 219 gram
Tam trwong 8 mmHg

DON VINHAP KHAU, PHAN PHOI VA BAO HANH
CONG TY CO PHAN XUAT NHAP KHAU THIET BI Y TE HOP PHAT
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