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Kinh giti Quy khach hang,

r \ Xin trén trong cam on Quy khach di tin dung san phdm cua ching t6i. Chiing t6i chuyén cung cip
cac san phém cong nghé cao, chit luong tot hudng téi sy méi mé va an toan cho nguori dung. Chung
t6i hién co6 rit nhiéu san pham cham soc sirc khoe va nang cao chét luong cudc sdng trong céc linh
vuc nhu nhiét, can nang, huyét 4 ap, than nhiép, nhlp tim, tri liéu nhe nhang, mat-xa, sac dep, tré em
va khong khi. Hay doc hudng dan sir dung nay dé sir dung san pham cén than va giit chung dé tham

‘1 khéo sau nay ciing nhu gitip ngudi ding khac co thé d& dang xem va lam theo cac hudng dan.
@ Tran trong
Doi ngili Beurer,

/ ‘ Tron bd san phim:

« Thiét bi mat xa cam tay
* 4 diu mat xa thay thé

* B§ day di¢n

« Huéng dan sir dung

A CANH BAO

| \ « Thiét bi nay chi dugc st dung trong nha/ca nhan, khong st dung cho muc dich dich vy.

\t.;g/ o Tré tir 8 tudi trd 1én va nhimg ngudi co van dé vé thé chét, giac quan, tinh thin hogc thiéu
k J kinh nghiém va hi€u biét c6 the sir dung thict bi trir khi ho dugc gidm sat hodc dugc hudng
dan sir dung thiét bi mot cch an toan va hiéu 16 tac hai nguy hiém.

« Khéng cho tré nghich thiét bi.

rr « Khong dé tré em vé sinh va bao tri thiét bi trir khi c6 nguoi 16n gidm st.
MEDICAL EQUIPMENT , L, B i .
PON VI NHAP KHAU. PHAN PHOI VA BAO HANH » Néu day dién ket noi thict bi bi hdng, phai vat bo. Néu khong the vt bo day dién, phai ding
A . o, s " . : . N 9 X
CTY CO PHAN XUAT NHAP KHAU THIET BI Y TE HQP PHAT sir dyng thiet bj.
Tru s& & Showroom: 22 Xa Dan, P. Phuong Lién, Q. Dong Da, Ha Noi « Khi hoat dong, mot mat cua thiét bi s& nong 1én. Do d6, nhitng nguoi it nhay cam véi nhiét
CN Mién Nam : S6 61 Puong s6 3 Cu Xa Lt Gia, P. 15, Q.11, TP. HCM phai can than khi sir dung thiét bj.

CN Mién Trung : S6 285 Tiéu La, Q.Hai Chéau, TP. Pa Ning
Dién thoai : 0247.306.6889 (Ha Noi) - 0287.308.6889 (TP. HCM)
Hotline: 19006852 ’ . .
Web : www.beurer.vn / thietbiyte-eu.vn » Khong ép hay lam ket bé} clr bg phan nao cQa co thé, dac biét 1a ngén tay vao gitra cac dau
mat xa hay cac gia kep dau mat xa trong thiét bi

« Khéng chén bt cir vét gi vao nip hodc bd phan chuyén dong cua thiét bi dé dam bao cac bo
phén nay khong bi ket

Giai thich ky hiéu
Céc ky hiéu sau trén nhin loai dugc str dung trong huéng dan van hanh:

@ Thiét bi c6 16p cach dién bao vé kép va do dé phu hop véi bao vé mirc 2.
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1. Gi6i thi¢u thiét bi

Thiét bj mat xa dién nay cho phép ban va nguoi dung khéc ¢6 thé tan huéng cam gidc mat xa nhe
nhang. Ban c6 thé sir dung thiét bi dé mat xa thu gidn hay kich thich va phd bién hon ca 1a tri liéu
cung, cang co, cac con dau hay mét moéi. Thiét bi gitip mat xa manh, ting cuorng cho cac vung nhu
lung, co, vai, bap tay, dui va bap chan. Chi sir dung thiét bj cho ¢4 nhan. Thiét bj khong phuc vu cho
muc dich y té hay dich vu

2. Hwéng din str dung ding cach
Chi str dung thiét b1 dé mat xa cho céc b(f) phép riéng trén co thé con ngudi. Thiét bi khong thé thay
the cac tri liéu y t¢. Khong sir dung thict bi ncu truong hop cua ban thudc cac truong hop canh cao
sau day. Hay tham khao y kién bac si d€ biét ban than c6 phu hop su dung thiét bi hay khong
CANH BAO
Cém st dung thiét bi cho cac truong hop sau:
o Trén co thé dong vat
« Nhiing nguoi dang mic ching thoat vi dia dém hodc c¢6 cac bién ddi bat thuong tai dét sbng

Trong bét ki truong hop nao, khong st dung thiét bj trén cac vung gan tim néu ban dang sir
dung may tao nhip tim.Trong trudng hop nay, hay tham khao y kién cua béc si trude khi sir
dung thiét bj trén cac vang khac cua co thé.

« Trén cc ving da hay b phan khac ctia co thé bi sung, bong, viém hay bi thuong t6n.

* Cho phu nit mang thai

e Trén ving mét, thanh quan hodc cac bo phan dac biét nhay cam trén co thé.

« Khi dang budn ngu

« Sau khi st dung thudc hay céc thirc ubng co cdn (gidam kha ning nhén thirc).

« Trén xuong (vi du nhu cac khép hay xuong séng).

* Trén xe

Nén tham khao y kién cua bac si trudce khi st dung thiét bi néu:

« Ban dang 6m ning hodc dang phuc hdi sau phiu thuét

* Ban dang bi cam lanh thong thuong kém theo sdt, suy tinh mach, huyét khéi, viém tinh

mach, chirng vang da, tiéu duong, cac bénh vé& hé than kinh (vi du nhu dau thin kinh toa)
hay céc bénh viém cip tinh

Chi duogc str dung thiét b1 véi myc dich duge miéu ta trong hudng dan sir dur}g. Nhél san suét sé khong
chiu trach nhiém khi thi€t bi hong hoc do viée st dung khong phu hop hay bat can.
3. Thong tin an toan
Hay doc huéng dan st dung cén than. Néu khong thyc hién dung theo cac thong tin duoc cung cép
dudi day, ngufsi dung c6 theé bi thuorngﬂ hoac thiét bi c6 the b,i hong. Giir hudng dan sir dung tai mot
noi an toan dé ngudi dung khac ¢6 thé doc khi sir dung thiét bi. Ludn lu6n dé huéng dan sir dung
cung voi thict bi néu ban ban hay chuyén thict bi cho nguoi khac.

CANH BAO

Giit tii bong boc thiét bj xa tdm tay tré nho dé tranh truong hop tré bi ngat tho.

Dién giat
A CANH BAO
Ciing giéng nhu cac thiét bi dién tt khac, hay su dung thiét bi that can than va cha y dé tranh
truong hop bi dién giat
Do d6, chi duge van hanh thiét bi nhu sau:

« Chi sir dung ngudn dién v6i thong s6 dugc ghi rd trén thiét b,

+ Khéng st dung thiét bj néu thiét bi hay phu kién c6 ddu hiéu hu hong.

« Khéng st dung thiét bi trong khi ¢6 bio di kém sam sét.

Trong truong hop co 18i hodc su cd, tit thiét bi ngay 1ap tire va ngét két ndi thiét bi khoi

nguon dién. Khong duoc kéo day dién dé ngat két nguon dién vai thiét bi. Khong dugc giit

hay vén chuyén thiét bi bing day dién. D& day dién tranh xa cac bé mit nong. Khong ty mé

thict bi trong bat ki truong hop nao.

Hay chadc chan rang thict bi, phich cam va day dién khong tiep xuc voi nude hay cac chat long

khac.

Khéng cb léy‘ thiét bi néu thiét bi bi roi xudng nude trong khi vin con két ndi véi ngudn dién.

Ngat ket noi 6 dién véi phich cam ngay lap tirc.

Khong st dung thiét bi néu thiét bi hay phu kién c6 bat ki dau hiéu hong hoc nao.

Khong dé thiét bi chiu bat ki tac dong manh nao va khong dugc lam roi thiét bi.

Vi ly do trén, chi dugc van hanh thiét bi nhu sau:

» Trong phong kho

+ Chi su dung voi tay kho.

+ Khéng sir dung trong bon tim, dudi voi hoa sen hay gin bdn rira mét c6 nudce

« Khong sir dung trong bé boi hay phong xéng hoi.

» Khong str dung ngoai troi

Khoéng cb 14y thiét bi néu thiét bi bi roi xubng nudc. Ngit két ndi § dién vai phich cim ngay lap tirc.
Luu y khi xir ly pin

+ Néu mét hoic da tiép xuc vOi nudc chdy ra tir pin, rira sach vang bi énh huéng bing nudc va
sau do, tdi cac trung tam y te deé tiep tuc xu ly.

+ Nguy co chay nd! Khong ném pin vao lia

« Khéng théo roi, tach hay nghién pin.

+ Chi str dung b sac co thong sé duoc ghi 13 trong hudng din sir dung

+ Phai sac pin dung cach trude khi su dung. Ludn thuc hién theo céac thong tin trong hudng
dén st dung va str dung nguén dién cé thong s6 duogc ghi 16 trong huéng dan dé sac pin
dang cach.

+ Sac ddy pin trude khi sir dung 1dn ddu (xem chuong 5).

+ Dé c6 thé sir dung pin lau dai, sac ddy pin it nhit 2 1in mot nam.

Stra chira
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CANH BAO
Chi sita chira _thié;t bi }(hi mang Féi trung t%m bao hanh hoidc céc dai ly iy quyén. Stra chita
sai cach c6 the dan dén nguy hiém dang ke cho nguoi dung.
Nguy co chay
CANH BAO
Thiét bi c6 nguy co bj chay néu dwoc sir dung khong dung cach hogc khong tuén theo cac ghi
cht trong huéng dan sir dung. )
Vi 1y do trén, chi dugc van hanh thiét bi nhu sau:
+ Khéng sir dung thiét bi qua 20 phut (nguy co thiét bi bi qua nong), dé thiét bi nguoi lai khoang
20 phut trude khi su dung trd lai.
« Ludn quan sat khi sir dung thiét bi, diic biét 1a khi c6 tré nhé & gin
« Khong st dung thiét bj duéi chan hay gdi.
« Khéng sir dung thiét bi & khu vuc c6 xing hay cac chit d& chay khac.
Xir Iy thiét bi
THANTRONG o
Tat thiet bi va ngat két ndi nguon dién sau moi lan str dung va trudce khi v¢ sinh.
. Hﬁy‘dém l?éo tat ca bo phéan xoay cua thiét bi luén chuyén dong khong ket. Hay budc toc lai
néu can thiet.
« Hay dam bao toc khong bi cudn vao trong thiét bi
« Tranh dé cac vat c6 bé mit sic nhon tiép xuc v6i thiét bi
« Khong xodn day dién
* Hay dz:lm bao khong dat thiét bi qua gan cac ngudn nhiét nhu 16 vi song, may sudi hay anh sang
truc tiép tr mat troi
+ Khong chén bét ctr vat gi vao trong thiét bi
« Tit thiét bi va ngit két ndi ngudn dién khi thao hay lép tay cdm hodc cac diu mat xa vao thiét b
Thai bo
A THAN TRONG
* Phai thai bo pin da héf hoan toan tai cac hop thu rac chuyén dung, cac diém tai ché hoic mang
tdi cac dai ly ban 1¢ do dién. Ban thai thuc hién thai bo theo quy dinh cta phap luat.
* Théo pin khoi thiét bj bang cach m thiét b can than. D& 1am duoc diéu nay, dung tua vit van
tat ca cac dinh vit trén nap thiét bi va thao nap ra. Lay pin ra va thai bo dung cach.

Pb = Pin chira chi

Cd = Pin chtra cat mi

Hg = Pin chtra thiy ngan Pb Cd Hg
Dé bio vé méi trudng, khong virt thiét bi vao thing réc sinh hoat khi thiét bi khong con sir dung

« Pin chira cdc chat doc hai duge danh diu béng cac ma sau: E

duoc nlra
Dua thiét bi t6i dia diém thu rac phit hop hodc cac diém tai ché. E
X Iy thai bo thiét bi sao cho phu hop vai chi thi EC — WEEE (Chét thai dién va thiét

bi dién tir).

Néu co bét cir thic méc nao, hiy lién hé chinh quyén dia phwong chiu trach nhiém cho viéc xt Iy
rac thai

4. M0 ta thiét bj

Thiét bi mat xa cim tay

1

4 1. Bang diéu khién
/ 2. Diu mat xa
3. Nut théo tay cim

4. Tay cdm roi

Céc diu mat xa thay thé

¢ =

ar \5

5. DAu mat xa nhiét 6. Pau

6 7

mét xa diém 7. Pau mat xa lanh 8. Piu mat xa mém |

Pau mat xa roi

&

9. Num vin dé dang diéu chinh
10. Cong két ndi ngudn dién
11. Chét

12. Man hinh hién thi tinh trang pin va cuong do mat xa
13. Nt chon cuong d6 mat xa (+/-)

14. Nt ngudn O

15. Chtic ning nhiét tiy chon 2

16. bén LED kich hoat chitc nang nhiét

17.Dén LED ché do bat/tat
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5.

Khéi dong thiét bi
Théo ti béng boc thiét b
Kiém tra thiét bi va bo day dién dé phat hién cac truong hop hu hong
Cém gifc két ndi vao cdng két ndi trén thiét bi dé sac
Sac thiét bj it nhat 3 tiéng trugc khi st dung lan déu
Khi bét ddu sac, Am bao s& kéu. Trong qué trinh sac, dén LED hién thi tinh trang pin s& nhdy tir tréi sang
phai. SO dén sang s€ chi bao tinh trang pin
Sau khi thiét bi da duoc sac déy, tAt ca 5 dén LED sé& cung sang va am bao s€ kéu 3 lan
Néu pin yéu, dén LED hién thj ché d9 bavtit (dén xanh) bét dau nhay va am bao s& kéu 3 lan. Néu pin
hét, thiét bi s€ tat va am bao s€ kéu ticp 3 lan
Thiét bi ciing c6 thé dugc van hanh vai bo day dién. Tuy nhién, thiét bi s& khong sac trong truong hop
nay.
Dit ddy dién tai noi pht hop dé nhitng nguoi khac khong bi vap phai.
Vin hanh thiét bj
Thiét b mat xa cdm tay c6 thé sir dung cing hodc khong cin tay cam Tay cam dugc sir dung cling

thlet bi khi mat xa tai nhitng bd phan kho véi ti nhu viing vai va ¢d. Tuy nhién, khi khéng dung tay
cam, thiét bi c6 thé mat xa manh véi cuong d6 16n hon.

Dé théo tay cam, haya 4nva gitr nit (3). Cung lac do, keo tay cdm (4) ra khoi thiét bi. Sau do, lap
chét (11) vao thiét bi dé che dau két ndi tay cam.

Giir thiét bi bang nam van (9) dé khi st dung thiét bi, ddu mat xa c6 thé duge gitr ¢d dinh.

Néu muén lap lai tay cAm (4), trude tién, hay thao chét (11) ra va ddy tay cam (4) vao diu két ndi

cho dén khi tay cam dugc c6 dinh véi thiet bi.

Ban c6 thé sir dung mét trong bén diu mat xa khac nhau dé mat xa.

Vién dau mat xa vao thiét bi theo chiéu kim déng hd. bé thay thé hay thao, van dAu mat xa nguoc

chiéu kim dong ho.

Bat thiét bj bang niit ngudn O

Khi ban 4n niit nay, 4m béo s& kéu dé xac nhan. Sau d6, tinh trang pin hién tai hién thi trong 2 gidy va

thiét bi sé bat dau hoat dong vdi mic cuong do da duoc lya chon trudce do.

V6i ddu mat xa nhiét (5), chire nang nhiét c6 thé duge bat hodc tit bing cach 4n nat ¥ mot 1an. An
202 mot 1an nita dé tit chirc nang nay. Chi c6 thé sir dung chitc nang nay khi lp ddu mat xa nhiét (5).

Str dung nut cuong do (f/-)‘dé didu chinh cudong do mat xa ban mu(")n; Co 5 muc cuong do mat xa

khac nhau. An nut (+) dé dicu chinh cuong d6 manh hon. An nut (-) dé di€u chinh cuong do nhe hon.

Di chuyén diu mat xa t&i vung co thé ban mudn va thuc hién mat xa khi ngéi hodc ding. Ban co thé

tu mat xa cho ban than hay mat xa cho nguoi khac.

Ban ¢ thé hay ddi ap luc mat xa bﬁng canh 4n diu mat xa manh hodc nhe hon.

Sau khi st dung t6i da 20 phut, hay tit thiét bj va dé thiét bj ngudi lai

Thiét bi ciing ¢ chirc ning ty dong tit sau khi sir dung 20 phit.

Giir thiét bi khé réo.

Luuy

Khéng st dung thiét bi ngay trude khi di ng. Thiét bi ¢6 tac dong kich thich va co thé gay kho ngu.

CANH BAO

+ Ban phai luén cam thy thoai mai va d& chiu khi st dung thiét bi. Néu cam thiy dau hay kho
chiu, hiy dumng sir dung hodc thay dbi vi tri ciia dau mat xa trén co thé.

« Khong lam ket hay an bat cir bd phan nao cua co thé, dic biét 1a ngén tay, vao khu vuc déu
mat xa.

7. Chim séc va cit giir
Vé sinh
Diu tién, ngit két ndi thiét bi voi ngudn dién va dé thiét bi ngudi lai. Sau d6, vé sinh thiét b
bing vai hoi 4m va thém mat it cht tiy rira nhe néu cén.
CANH BAO
» Ngit két ndi thiét bi v6i nguon dién trude khi vé sinh . )
* Chi v¢ sinh thiét bi theo cach thuc da dugc ghi 10 trong hudng dan st dung. Khong dé nudc

nho vao trong thiét bi hay phu kién.
+ Khéng sir dung thiét bi cho dén khi thiét bi kho hoan toan

Cét giir
Ban nén cit gitr thiét bi trong hop dung ban, dAu tai noi mat mé, kho rao, xa tAm tay tré em.

8. Xirly swcbd

Sw ch Nguyén nhén Giai phap
Piu mat xa xoay | Ap lyc tac dong lén dau An d4u mat xa nhe hon
qua chim mat xa qua 1é6n
Piu mat xa khéng |Pin qua yéu hodc chua | Sac thiét bi
xoay két ndi thiét bi véi ngudn
dién
Chura bat thiét bi Bit thiét bi

Thiét bi duogc tét tu
dong (chirc nang tu
dong tht).
Pau mat xa nhiét chua
duoc 1ap vao thiét bi

Dung str dung va a8 thiét bi nguoi lai

Chire ning nhiét Lap dau mat xa nhiét

khong hoat dong

9. Théng sb ky thuat

Nguén dién 100-240 V ~; 50/60 Hz; 800mA
Kich c& 455x10x 10.5 cm

Trong luong approx. 900 g

Pin:

Dung luong 2600 mAh

Dbién ap dinh murc 74V

Loai pin Lithium-ion
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