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sUC KHOE VA HANH PHUC MG145

—

Cam on ban d3 tin twdng va sir dung san pham
Beurer MG145 cla chung ti, vui long doc kj HDSD
trudc khi str dung sdn pham.
V&i su ho trg cla thiét bj G8i massage dién nay,
ban d3 mang lai cho minh dich vu mat hiéu qua
va dé chju. Mat-xa cé thé vira thu gidn va kich
thich, va duoc phd bién dé diéu tri cac co bap
cirng hodc cing thang, dau dén va mét moi. Thiét
bi nay cung cap massage manh m& va chuyén sau
cho ¢, chan, tay va lung.
Thiét bi nay 13 danh cho chi s& dung ca nhan va
khéng duoc dung cho muc dich y té hodc thuong
mai. Ngoai ra, cic thiét bi massage MG145 cung
cap nhitng wu diém sau:
* Van hanh don gian,
e Vb c6 thé duoc loai bd dé rira,
e Chirc nang nhiét va anh sang
1. Canh bao:

Thiét bi nay chi danh cho céc xoa bép cac bd
phan riéng biét clta co thé con ngudi. N6
khong thé thay thé diéu tri y t&. Khdng s

dung céc thiét bi massage néu cé nhirng 1oi
canh bao sau day ap dung cho ban. Hay
tham khdo y kién béc si cla ban néu ban
khong chic chan cé hay khdng cac thiét bj
massage la thich hgp cho ban.

St&r dung cac thiét bi massage bi cdm trong
cac trwong hop sau day:

e Khong sir dung cho tré em

e Khéng cé thay déi do bénh tat hodc chan
thuwong trong khu vuye tri liéu (vi du nhu van
dé dia, vét thuong hd),

e Khéng bao gio sir dung cac thiét bj
massage dé xoa bdp cho khu vuec trung tam
cla nhitrng nguoi dang str dung may tro tim.
Néu sir dung, hdy tham khao y kién bac si
trudce khi s&r dung céc thiét bj massage trén
cac bd phan khéc cha co thé.

e Khéng bao gio s&r dung cac thiét bj
massage trén da hodc bd phan co thé bj
swng, bi dot chay, bi viém hodc bi hu hong.
e Thiét bj massage khéng duogc sir dung
trén vét thuong rach nat, mao mach, gian
tinh mach, mun trirng cd, bénh ngoai da
khac.

e Thiét bi massage khéng dugc sir dung
trong thai ky.

e Khdng st dung céc thiét bi massage trén
mat (mat), trén thanh quan hoic trén céc
bo phan dac biét nhay cadm khac cla co thé.
e Khéng st dung cac thiét bj dé massage
ban chan.

e Khdng bao gi¢r st dung thiét bj trong khi
ban dang ngu.

» Khdng bao gi®r s&r dung cdc thiét bj sau khi
uéng thudc hodc uéng rugu (gidm mirc do
nhan thirc).

e Khéng duoc trang bi dé st dung trén xe
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Thiét bi nay c6 mét bé mat néng. Nguwoi nhay
cam vdi strc ndng phai can than khi st dung thiét
bi.
Thiét bi nay khéng danh cho ngudi dung (bao
gdm ca tré em) c6é khd nang thé chéat, gidc quan
hodc tAm than bj han ché.
Tré em phai duwoc gidm sat dé dam bao rang ho
khong str dung cac thiét bi nhu mét mén dé choi.
Thiét bi nay chi danh cho muc dich mé ta
trong cac huéng dan hoat dong. Nha san xuat
khéng chiu trach nhiém vé thiét hai xdy ra nhw
13 két qua cua viéc str dung khéng phu hop hoic
bat can.
Ciing giong nhu bat ky thiét bi dién khac, thiét bi
massage nay phai duwgc x& ly than trong va sy
quan tdm dé ngan chan nguy co bj dién giat.
Vi ly do nay, thiét bi phai chi duoc hoat dong nhu
sau:
e chi vdi cac don vi cung cap dién duwgc cung cap
tai dién 4p ghi trén don vi cung cap dién,
» khdng bao gi¢r st dung thiét bj khi c6 gidng b3o.
Trong trudng hop mot 16i hodc truc tric, tat thiét
bi ngay lap tlrc va ngat két ndi tir ngudn dién.
Khéng bao gid kéo cdp dién hodc trén thiét bj dé
ngat két ndi cung cap dién tir ngudn dién 6 cam.
Stra chira cac thiét bi dién chi duwoc thuc hién boi
nguwdi cé trinh dd. Sra chita khong ding cé thé
gay nguy hiém nguoi st dung. Trong trwdng hop
stra chira, xin vui long lién hé vai dich vu khach
hang cla ching t6i hodac mét dai ly dy quyén.
e Cac 6c vit trén thiét bi massage khdng dugc ma
ra. N6 duoc trang bi cho cac ly do lién quan dén
viéc san xuat cla thiét bi.
e Néu céc don vi cung cip dién hodc day dién bj
hong, né phai dugc thay thé bang mot dai ly dy
quyeén.

2. Mo ta thiét bi

1. 4 d4u massage ndng va chiéu sang, quay theo cip
2. Nat nguén

3. Day két n8i ngudn dién

3. Hwédng dan sty dung

K&t ndi ngudn dién cdm vao cac thiét bj
massage.

Bat khdi dong thiét bi, cdc dau massage bat dau
xoay tron va déng thoi chirc ndng dnh sang, nhiét
dwoc kich hoat.

Ngbi thodi mdi, &n nhe phan co thé ban mudén
massage va chuyén dan trong lwong 1én thiét bi
massage. Dirng massage hodc thay déi vj tri cla
ban hodc ap luc lién lac néu ban thay né dau dén
hay khé chiu.

Khong siét chit bat ky phan nao cla co thé, dic
biét 13 ban chan, ban tay va ngdn tay, gilta cadc dau
quay massage.

Khéng sir dung thiét bi massage lau hon 15
phat. Néu st dung thiét bj trong thoi gian dai ¢
thé& qua kich thich cac co bap va gay ra cing thang
thay vi thu gian.

Bam nut ngudn lan nira dé tat thiét bj.
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